
Режим учебных занятий  для 2-11 классов: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена 

(Питание- 1-7кл; гимнастика -8-11 кл) 

9.55 

9.55 3-ий урок 10.40 

10.40 3-ая перемена 

(Питание- 8-11кл; гимнастика -1-7 кл)) 

10.55 

10.55 4-ый урок 11.40 

11.50 5-ый урок 12.35 

12.45 6-ой урок 13.30 

13.45 7-ой урок 14.30 

 

Режим для 1 класса 

Сентябрь- декабрь: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 Перемена-питание  9.55 

9.55 3-ий урок 10.30 

10.30 Динамическая пауза 10.55 

10.55 4-ый урок 11.30 

11.50 5-ый урок 12.25 

Январь- май: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 



8.55 2-ой урок 9.35 

9.30 Перемена-питание  9.55 

9.55 3-ий урок 10.35 

10.30 Динамическая пауза 10.55 

10.55 4-ый урок 11.35 

11.50 5-ый урок 12.30 

 

 

График работы МБОУ " Кунгерская СОШ": 

понедельник - 07.00 - 16:00 

суббота  - 07.00 - 14.00 

воскресенье: выходной. 

 Продолжительность рабочей недели: 

-         5-ти дневная рабочая неделя в 1-х классах; 

-         6-ти дневная рабочая неделя во 2-11 классах. 

Сменность: 

-         МБОУ «Кунгерская СОШ» работает в одну  смену 

Продолжительность урока: 

-         1 классы –в сентябре – октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – 

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 40 минут каждый (1 день в 

неделю – 5 уроков, за счёт урока физической культуры); 

-         2-11 классы – 45 минут. 

 


